bpost

PB-PPIB-3/5085
BELGIE(N)-BELGIQUE

£
@
o
3=
@
)
Q)
o
]
@]
"
@
=
o
@)

V.U. Wandelclub Al Kontent Groot Evergem vzw, Speltreep 36, 9960 Assenede « Afgiftekantoor 9940 Evergem | « Erkenningsnummer PB06146 « Verschijnt 3-maandelijks



SANITAIR & VERWARMING

Centrale verwarming
h

Sanitair

Hernieuwbare energie

Installatietechnieken
en onderhoud

Industriéle installaties

VAN EECKHOUT

A. CATRIESTRAAT 172 - 2031 DRONGEN
09-236.45.86
info@vaneeckhoutkarelbvba.be

V.71 1 OO
V. A

S T G O E D

YYVY 1 JJ

GROEP DE MEYER

Verzekeringen en vastgoed Groep De Meyer
G+324738185171T+329 243.80.101 BIV: 506.908
mathias@wijsvastgoed.be | www.groepdemeyer.be

Marktplein 22 - 9940 Ertvelde | Gaverlandstraat 34 - 9031 Drongen
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Beste wandelvrienden,

Wat een zomerse start. Terwijl de zon volop schijnt,
de natuur om ons heen volop bloeit, blikken we
terug op een aantal mooie wandelmomenten,
clubmomenten en kijken we vooruit naar wat nog
komen gaat.

De Augustijnentocht was, ondanks het regenachtige
weer op en na de middag, een succes. Maar liefst

1045 deelnemers, waarvan 259 eigen leden, hebben
laten zien dat een beetje regen de wandelpret niet kan
drukken. Fantastisch om zoveel enthousiaste gezich-
ten te zien die ondanks de regen toch genoten van

de mooie routes. Een dikke pluim ook voor iedere
vrijwilliger die er die dag bij was. En een woord van
dank aan Brouwerij Van Steenberge!

En wat te denken van onze prachtige wandelvijf-
daagse naar Vught en omgeving. Het was een leuke
reis, vol gezelligheid, prachtige natuur, bedrijfsbe-
zoeken, wandelkilometers. De verhalen en de foto's
liegen er niet om: het was top!

Als blijk voor onze grote waardering voor de inzet

van onze vrijwilligers, zijn we op 28 juni samen naar de Vlaamse Ardennen geweest. Het was een mooie,
zonnige dag om onze vrijwilligers, de onmisbare krachten achter onze club, in het zonnetje te zetten en
hen te bedanken voor hun onvermoeibare hulp. Al 1000 keer gezegd, maar zonder jullie zouden al onze
evenementen niet mogelijk zijn!

De zomertocht op 11 juli, belooft ook alweer een mooie, verrassende tocht te worden.

Na deze zomertocht gaan we even op verlof. Dan nemen we, op alle vlak, een korte pauze. Maar niet
getreurd, we zijn snel weer terug met nieuwe frisse wandelplannen voor de nazomer en het najaar!

Eerste nieuwe evenement is de Paddenkoppenlandtrail. Verder in dit blad vinden jullie de uitnodiging
voor de laatste medewerkersvergadering. Wil je ons ook graag nog komen helpen, altijd welkom!

Tot slot wil ik ook nog graag de leden bedanken die de moeite hebben genomen om hun eigen teksten
aan te leveren voor dit clubblad. Het is leuk om verhalen van leden, een persoonlijke bijdrage, in ons
Wakje te kunnen opnemen. Teksten over wandelervaringen of dergelijke zijn dus steeds welkom.

Geniet van de zomer, van mooie wandelingen en van elkaars gezelschap.

We kijken er naar uit jullie op de nazomerse en andere activiteiten die nog op de planning staan te
mogen verwelkomen.

Sportieve groeten,
Peggy
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Wellingstraat 10A
Sleidinge
Tel. 09 357 33 28

U

WYTYNC K |-

groenten ~ fruit www.gfwytynck.be

Cgmroem n E M“v“ cK spn nT

Holstraat 15
9940 Ertvelde
Tel.09/344 60 31

Gsm 0468 75 18 56
arsene.de.muynck@skynet.be

A Altijd extra korting
: en goedkoper
dan bij de
grote ketens

Belegde broodjes - soepen - charcuterie - kaas - vers
vlees - dagschotels & dergelijke

BACH
E Tony &Vanessa " %
= De Roo-Muylle 0 3 =
= o Raorg IMEINDL
= : K 1993 = e ——i X
= . 26 verschllle?de soorten brood Open op dinsdag, donderdag en vrijdag
e * Grootassortiment koffiekoeken van 9u30 tot 12u en van 14u tot 18u
= * Ruime keuze aan verfijnde moderne patisserie Zaterdag van 9u30 tot 12u
@ * Alle soorten ijstaarten en sorbet huisgemaakt Raadpleeg onze
= * Eigen chocoladeatelier website voor de verlofperiodes
= « Lactosevrij ijs, suikervrij ijs en sojaijs
mmmm * melk, -fondant, -speculoostruffels alle schoenen in onze schoemakerij

Dirk VAN HOLDERBEKE-MARTENS

Weegse 26 - 9940 Sleidinge Tel. 09/357 46 12 - Gsm 0475 35 18 99

e Aanleggen van opritten en terrassen in kasseien,
klinkers, arduin en grind

e Grondwerken en funderingen

® Leveren van tegels en kasseien

® Professioneel reinigen van opritten en terrassen

zonder chemische middelen
! NIEUW ! Aanleg van zwembaden

dirkvanholderbekebvba@gmail.com
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Activiteiten Kalender 2025

JANUARI

18 Nieuwjaarsreceptie

APRIL

1 Medewerkersvergadering

21 Paastocht Doornzele

JuLl

11 Zomertocht Wondelgem

OKTOBER

4 Herfsttocht Wachtebeke

26 Busuitstap Sint-Truiden

FEBRUARI

16 Busuitstap Putte

MEI
4 Busuitstap Huizingen

24 Augustijnentocht
Ertvelde

AUGUSTUS

24 Paddenkoppenlandtrail
(Flanders Trails)
Evergem

NOVEMBER

16 Ledenfeest

29 Slennetocht Sleidinge

MAART

16 Busuitstap Nieuwrode
22 MPITocht Evergem

30 Busuitstap
Schlagerfestival

JUNI
7 - 11 Wandelweekend

Vught
28 Medewerkersuitstap

SEPTEMBER

28 Busuitstap
Brays-Dunes

DECEMBER

www.wandelclubalkontent.be
info@wandelclubalkontent.be
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Frederiek Van Tomme

O9/35737.54 - O477/756.706
Schoolstraat 19 - 9940 Sleidinge
www.toms.be - frederiek@toms.be

Badkamermenovaties

|="r‘rnr“ ne loodqg I- eter)
Wofowur.-.rom‘;o:a!@ﬁdurnoud

A- Beauty by Annelles
Kapsalon

Vrouwen, mannen en kids

Hermijtstraat 10O
9940 Ertvelde
0470/14.81.14

Brushing/Watergolf Botox
Snit Opsteekka
Kleuring/Balayage/Permanent Herenkapsels/Kids

Ontdek [=] ;=]

meer op o
www.apok.be E

Jouw partner in dak & gevel
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“WANDELCLUB AL KONTENT GROOT EVERGEM vzw”

tl\’!@n

Bestuur

VOORZITSTER

Haerinck Peggy, Speltreep 36 - 9960 Assenede
gsm 0476/263360

e-mail: peggy.haerinck@gmail.com

SECRETARIAAT /LEDENBEHEER

Couvreur André, Kroonstraat 1/A102, 9940 Ertvelde
09/344.08.04 - gsm 0478/214687

e-mail: andre.couvreur@telenet.be

PENNINGMEESTER

Peire Geert, Morekstraat 487, 9032 Wondelgem
gsm 0498/845960

e-mail: geert.peire@telenet.be

VERANTWOORDELIJKE CONTROLEPOST
Vermeire Christian, Meistraat 25, 9940 Sleidinge
Tel.: 09/357.66.56 - gsm 0472/494909

e-mail: christian.vermeire11@telenet.be

VERANTWOORDELIJKE CATERING

De Sy Katrien, Meistraat 25, 9940 Sleidinge
Tel.: 09/357.66.56 - gsm 0486/382378
e-mail: de.sy.katrien@hotmail.com

VERANTWOORDELIJKE CONTROLEPOST
MATERIAALBEHEER

Vergeyle Elie, Tervenen 17, 9940 Ertvelde
gsm: 0484/625547

e-mail: elie.vergeyle@telenet.be

PARCOURSVERANTWOORDELIJKE
Timmerman Dirk, Zonnebloemstraat 84, 9000 Gent
gsm: 0478/339702

e-mail: dirk.veronique@skynet.be

VERANTWOORDELIJKE EN OPMAAK CLUBBLAD
Van Wynsberghe Christiaan,

Lindenlaan 76/0102, 9940 Ertvelde

Tel.: 09/335.58.16 - gsm: 0474/944326

e-mail: ¢_van_wynsberghe@hotmail.com

Wandelsport Vlaanderen Nr. 3304
e-mail: peggy.haerinck@gmail.com
www.wandelclubalkontent.be

M‘fﬁf

Voor alle familienieuws, personalia kan je
terecht bij Christiaan Van Wynsberghe. Dit kan
per mail, telefonisch, per post of gewoon op
een wandeling. Let wel: we publiceren enkel
deze nieuwsjes waarvan de betrokkenen er ons
zelf om vroegen. Ook ingestuurde teksten en
foto’s zijn steeds welkom en kunnen eventueel
een plaatsje krijgen in ons clubblad. André
verzorgt het ledenbestand, de aanmelding van
nieuwe leden, de spaarkaarten, de aanvragen
tot terugbetaling lidgeld bij mutualiteit en allerlei.
Bij Geert, onze penningmeester, kan je terecht
voor alle financiéle zaken zoals betaling lidgeld,
betaling busreizen, ledenfeest, e.d. (alles via
overschrijving op het bankrekeningnummer
van de WAK vzw).

Vanzelfsprekend zijn alle bestuursleden ter
uwer beschikking, waarvan je de namen en
gegevens op deze bladzijde kan terugvinden.
Wij maken jullie er ook attent op dat we op
internet aanwezig zijn op onze website
www.wandelclubalkontent.be.

Ook op facebook en instagram (W.A.K. ever-
gem) zijn we te volgen.

IBAN: BE88 8908 7410 6841
BTW: BE 0538 647 433

In dit nummer

Voorwoord 3
Activiteitenkalender 5
Wandelagenda 9-11
Waar we wandelden 12-13
Paddenkoppentrail 15
Busuitstap Bray-Dunes 16-17
Busuitstap Sint Truiden 19
Peerdevisscherswalk 21

Bestuur doorgelicht 23-25
Dodentocht Antoine Welvaert 27

Marathon des sables 29
5-daagse clubuitstap Vucht 31
Herfsttocht 33
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aan onze trouwe sponsors
aan onze nieuwe adverteerders

et
S NTRMAER ..

Gezellig bierhuis

Sleidinge

Blommé Natasja
Pedicure aan huis

0495/1087 44

natasjablomme900@gmail.com

en koffiebar
OPTIEK

) ® !
QLEHOUCQ

OPTIEK - CONTACTLENZEN -
HOORAPPARATEN

Weststraat 8 en 10
9940 Sleidinge

09 357 66 51 en 09 357 32 67
zondag en maandag gesloten

JUWELEN - UURWERKEN
EDELSTENEN - PARELS

JUWELEN
LEHOUCQ

(L

Carrelou: (&

Ertvelde

Pastorijstraat 46
9940 Ertvelde

09 344 49 15

Bij Erwin en Petra
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Voorstel Wandelagenda ;.

“i‘:l gy

Daar de Walking niet meer wordt gedrukt willen wij u hier, per 3 maand, een tocht per dag voorstellen.
Alle up-to-date info, ook de andere wandelingen, vindt u in de wandel.be app of op

www.wandel.be/kalender/

Leden die niet in de mogelijkheid zijn dit alles digitaal op te zoeken kunnen bij iemand van het
bestuur vragen om een print te laten maken van de wandelingen in een straal van 50 km rond

Evergem.

Hulp nodig bij het installeren van de app - het zoeken op de website: vraag het ons!

Datum Tocht Adres Afstanden
Vr11/7  Zomertocht De Zulle, Botestraat 100 - Wondelgem 5-7-12-17-22-
Wandelcub Al Kontent vzw 27
Za12/7 Adriaan Brouwertochten t Sportkot, Sompelplein 39B - Leupegem 6-12-18-25-35-
Hanske De Krijger Oudenaarde 42-50

Zo013/7 Guldensporentochten Parochiehuis, Sint-Gillisstraat 14 - De Klinge 6-12-18-24-32
De Lachende Wandelaars Aalter Gem.Ontmoetingc., Oude Kantschoolstaat 7 - Aalter

Wo 16/7 ljsjes Midweekwandeling OC Erwetegem, Smissenhoek 103 - Erwetegem 7-10-14-18-21
WSV Egmont Zottegem

Za19/7 Midzomertochten De Melkerij, Meulestraat 38 - Bavegem 6-10-14-18-21
WSV Land van Rhode vzw

2020/7 Zomertocht Sportpark Den Akker, Sportstraat 1 - Oedelem 4-6-11-15-21
Kon. Wandelclub Beernem vzw

Ma 21/7 Zomertocht Patrokring, Koningin Astridlaan 24 - Bottelare 4-7-10-14-21-
Florastappers Gent vzw 30-50

Za 26/7 Binnenschippertochten Gemeenschapshuis, J.Spiessensstraat 4 - Bornem 4-12-18-24-30
Kon. Wandelclub Kadee Bornem

Z027/7 Asseneedse Krekentocht Het Ooievaarsnest, Leegstraat 19 - Assenede 4-9-12-18-21
De Trekvogels Boekhoute vzw

Wo30/7 Zomerwandeling Parochiezaal Zulzeke, Zulzekestraat 17a - Zulzeke 4-7-14-21-28
Omloop Kluisbergen vzw

Za2/8 Vlastocht Zaal Leiezicht, Oude Heirbaan 53 - Grammene 4-8-12-16-20-
vzw Natuurvrienden Deinze 25-30

Zo3/8 Kastelentocht Gemeentelijk Sportcentrum, Neerstraat 37 - Vinderhoute  5-8-12-16-20-
Reigerstappers Vinderhoute vzw 25-

Do7/8 Bladelintocht Kannunik Andrieszaal, Kloosterstraat - Middelburg 4-6-8-12-17-22
Wandelclub Roal Benti vzw

Za9/8 Kalkense Meersentocht Zaal Breughel, Kalkendorp 58 - Kalken 6-12-18-24
Postilion Wandelclub Merelbeke

Z010/8 Vlaamse Ardennen Challenge DE Qubus, Lindestraat 45 - Qudenaarde 6-12-15-18-23-
Hanske De Krijger Oudenaarde 30-36

Vr15/8 Qogsttocht DEN AMBS, Lange Ambachtstraat 42 - Oosterzele 6-10-14-18-21
WSV Land van Rhode vzw

Za 16/8 Grenstochten Transport Cerpentier, Koewachtsteenweg 5 - Moerbeke  6-12-17-20
Wandelclub De Smokkelaars
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Podologie Arjan Van Vooren - MultiCurae

Wat is podologie?

Een podoloog is een paramedicus die zich bezig houdt met de structuur,

de functie en de pathologie van de voet en dit in relatie tot hoger gelegen structuren.

Ook klachten ter hoogte van de knie, heup en rug kunnen hun oorzaak vinden ter hoogte van de voet.
Verder behandelt een podoloog ook allerlei aandoeningen ter hoogte van de huid en de nagel.

+ Podologisch onderzoek « Diabetes screening
Metingen voet, scan, gang-/loopanalyse voorafgaand Jaarlijkse screening voor diabeten
aan al dan niet podologische zolen.

« SPRINGS * schoenen

- Podologische zolen (met podologische zool als voetbed)
Binnenkort nieuwe collectie
- Podologische voetzorg (ook voor diabeten) Voor meer info en alle modellen:
Behandeling van huid- en nagelaandoeningen, zowel http://www.springs-shoes.com/

preventief als curatief, zoals bijv. ingegroeide nagels,
likdoorns, verdikte nagels, eeltvorming,...

Kroonstraat 71 Ertvelde

Afspraak mogelijk via:

0499 24 4241

arjanvanvooren@multicurae.be

Online afspraak: www.multicurae.be > disciplines > podologie

Ontmoetingscentrum
voor senioren
Locatie Cardijnwijk
Sleidinge

Dinsdag- en
donderdagnamiddag

2 44 . 'l*' ‘4 open van 13u tot 18u.
Hoevebak {Cr1l] ledereen welkom!

KRISTOF
Riethoek 2

9061 Ra

Alle WEEKENDS vers BROOD
en GEBAK op BESTELLING*

*Bestellen kan tot vrijdag 17 uur “

Hooiwege 12 - 9940 Sleidinge
09/357 35 59 - www.bloemen-desomviele.be

Afhalen op Zaterdag en/of Zondag

Zomer 2025 -10



Zo17/8 Zomertocht Zaal Skala, Colmanstraat 51 - Kalken 5-7-10-
KWB Laarne

Zo11/5 Vrijbuiterstocht VBS Dikkelvenne, Bossemstraat 2 - Dikkelvenne 4-6-9-14-21
Florastappers Gent vzw

Zo18/5 Lentetocht PC Sint-Michaél, Kloosterstraat - Sint-Lievens-Houtem 5-7-10-14-18-
WSV Land Van Rhode vzw 21-25-30

Wo20/8 Dauwtocht OCVelzeke, Provinciebaan 275 - Velzeke-Ruddershove 7-10-14-18-21
WSV Egmont Zottegem 28-

Za23/8 Ronje Sluis Sportcomplex SV Sluis, Zuiddijkstraat 104 - Sluis 6-12-18-24-30
W.V Voor De Wind

'-20 24/8 Paddenkoppenland Trail MPI Het Vindingrijk, Vurstjen 25 - Evergem 15-25-35-50

Wandelclub Al Kontent vzw

Wo27/8 Midweekse Zomertocht Zaal Buurthuis Hofstad, Nederhasseltstraat 338 - Aspelare 5-10-24-18-21
Burchtstappers Herzele vzw

Do 28/8 Stropkestocht Zaal Gildenhuis, Loofblommestr. 10 - Sint-Denijs-Westrem 4-6-13-15-21
Florastappers Gent vzw

Za30/8 Mosselfeestenwandeling VV Philippine, Strandgaper 9 - Philippine 5-8-12-15-18-
De Trekvogels Boekhoute 21-

Zo31/8 Mars Omloop 't Hoeksken Zaal Den Bond, Kleinhulst 4 - Homme 4-6-10-15-21-
Wandelclub 't Hoeksken vzw 30-

Do 4/9 Smouterstocht SKV Overmere, Baron Tibbautstraat 38 - Overmere 6-12-18-
Boerenkrijgstappers vzw

Za6/9 Scheldevalleitocht GBS De Vliegenier, Opperweg 8 - Gavere 6-10-15-21-30
Scheldestappers Zingem vzw

Zo7/9 Merelbeekse Wandeltocht Tectura, Potaardeberg 59 - Merelbeke 6-9-12-15-18-
Postiljon Wandelclub Merelbeke 24-30

Di9/9 De Vrijheid in zicht Militair Vliegveld, Urselweg - Ursel 6-12-18-24
KKRO Gent vzw

Wo 10/9 Midweektocht Feestzaal Bij Metser, Kouterstraat 14 - Deftinge 6-12-18-
CSCLierde vzw

Za13/9 Molentocht KBO Mater, Materplein 15 - Mater 6-12-18-24-30
Hanske De Krijger Oudenaarde

Zo14/9 Indian Summer Wandeltocht PK Sint-Hubertus, Kerkstraat 1A - Zaffelare 7-13-18-23
De Kouterstappers

Do 18/9 Nazomertocht GOC Bellem, Bellemdorpweg 1 - Bellem 6-12-18-
De Lachende Wandelaars Aalter

Za 20/9 Bevrijdingstocht De Kouter, Middelkouter 10 - Haaltert 6-12-18-21
De |jsbrekers Haaltert vzw

Z021/9 Canteclaermarsen VTI, Leon Declercgstraat 1 - Deinze 4-8-12-16-20-
Natuurvrienden Deinze vzw 25-30-35

Za27/9 Deliriumtocht College Melle, Brusselsesteenweg 459 - Melle 6-12-18-21-25
WSV Land Van Rhode vzw 35-50

Z028/9 Helletochten t Helleken, Preekeplein 8 - Stekene 6-12-17-23-30
De Smokkelaars Stekene vzw
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05/03/25

06/03/25
07/03/25

08/03/25

09/03/25

12/0/25
15/03/25

16/03/25

18/03/25
19/03/25
22/03/25

ATRLLLL
L ]

Wolvertem
Borsbeke
Qostende
Westrozebeke
Stekene
Meerbeke
Torhout
Massemen

Sint Eloois Winkel
Brakel
Moerkerke
Kaulille
Lombardsijde
Lokeren
Oedelem
Merbes-le-chateau Eurodax
Beigem
Passendale

Sint Job in 't Goor
Hasselt
Zonnebeke
Opwijk

Herne

Tervuren
Steendorp
Aalter
Middelkerke
Vlamertinge
Rollegem
Viersel

Genk

Bornem
Moerzeke
Kruishoutem
Waardamme
Poppel
Houffalize
Nieuwrode
Waasmunster
Gentbrugge
Emelgem
Sijsele

Schoten
Heusden-Zolder
Houffalize
Ingelmunster
Zottegem
Evergem EO
Zedelgem
Poederlee
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23/03/25

26/03/25
27/03/25
28/03/25
29/03/25

30/03/25

02/04/25
05/04/25

06/04/25

09/04/25
11/04/25
12/04/25

13/04/25

14/04/25
15/04/25
16/04/25
17/04/25

w¥ Wij waren aanwezig op deze wandelingen ©%, . %5, .

Scherpenheuvel-Zichem
Sint-Laureins MMM
Buggenhout
Sint-Michiels

Schriek

Mechelen

Zingem

Wanzele

Spiere-Helkijn

Roosdaal
Herzele
Ruiselede
Adinkerke
Terhagen
Heusen-Zolder
Nieuwrode
Lovendegem
Oostende
Puurs
Linkeroever

Eurodax

Aaigem

Burst

Buggenhout Eurodax
Koekelare

Zeebrugge

Meise

De Klinge

Beerlegem

Sint Eloois Winkel
Meetkerke

Boom

Hoeselt

Middelkerke

Lauwe
Nukerke
Lokeren
Ardooie
Mechelen
Schoonbeek

Asse

Machelen

Zele

Waardamme
Broechem

Sint Lambrechts Herk
Ingelmunster

Sint Goriks Qudenhove
Stekene

Tothout

Eurodax
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19/04/25

20/04/25

21/04/25

23/04/25
25/04/25
26/04/25

27/04/25

30/04/25

01/05/25

03/05/25

04/05/25

07/05/25
08/05/25
09/05/25
10/05/25

Mazenzele
Oosteeklo
Melden
Oostende
Schuiferskapelle
Geluveld
Merksplas
Lippelo
Overijse
Evergem EO
Oostkamp
Bornem

‘s Gravenvoeren
Gent

Opbrakel
Qostburg (NL)
Destelbergen
Zerkegem
Woumen
Oostburg (NL)
Geraardsbergen
Oostduinkerke
Westmalle
Lummen
Schaffen
Deerlijk

MMM

Sint Maria Horebeke
Sint Jan in Eremo
Dendermonde
Heestert
Poederlee
Ouwegem
Sint-Joris
Blankenberge
Huizingen
Herzele

Hamme
Kortemark
Blankenberge
Vosselaar
Oostkamp

De Klinge
Ruiselede

Bachte Maria Leerne
Koekelare

Sijsele
Leopoldsburg
Terneuzen (NL)
De Panne

223
14
10
15

10

328

B e e

94

%

42
26
27
80
38

2]

20

17
13
61

21

26
17

11/05/25

13/05/25
15/05/25
17/05/25

18/05/25

20/05/25
21/05/25
22/05/25
24/05/25
25/05/25
27/05/25

28/05/25
29/05/25

30/05/25

31/05/25

B, . 68 Wij waren aanwezig op deze wandelingen ©#,, . &%, ..
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Nossegem 2
Dikkelvenne 45
Lebbeke 11
Wilrijk 1
Aartrijke 2
Moorslede 2
Diest 1
Merelbeke 68
Alveringem 5
Lichtervelde 4
Oostkamp Eurodax 1
Diest 5
Sint Lievens Houtem 60
Haasdonk 9
Adinkerke 9
Gijzenbrechtegem 5
Terhagen 2
Oevel 2
Leuven 9
Ingelmunster 9
Deinze 4
Deinze 13
Deinze 8
Ertvelde EO 259
Wakken 4
Stekene 40
Wetteren 9
Rumbeke 4
Sint Andries 3
Leest 2
Zottegem 18
Vladslo 2
leper 3
Bornem 17
leper 5
Sijsele 16
Kwaremont 16
Poesele 25
leper 2
Beernem 26
Bommershoven P
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Herstellingen alle fietsen

Lindenlaan 80
9940 Ertvelde
tel 09 344 24 14
serge.van.den.veegaete@telenet.be
www.fietsenserge.be

Kennis is » KINDERFIETSEN
onze voorsprong. il
Service is « ELEKTRISCHE FIETSEN

» STADSFIETSEN
* ENVELE ACCESSOIRES

onze kracht!

Kaffee . ...
he? QUDE = ©
GEMEENTE /2425

Kaffee Het Oude
Gemeentehuis

Dejonghe Maarten

Marktplein 4
9940 Ertvelde
Belgium

+32 9 3444447
maarten.dejonghe@pandora.be
www.hetoudegemeentehuis.be

Specialiteit van ‘'t huis is Gulden Draak van ‘t vat.
Terras vooraan en zonneterras acheraan.
Genieten van sfeer en een streekbier.

Schilder- en decoratiewerken
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De voorbereidingen voor onze 1ste Paddenkop-
FLXN[]ERS penlandtrail zijn in volle gang en we hebben nog
PLILUBI el wat hulp nodig om er een daverend succes
- van te maken.

Op dinsdag 12 augustus organiseren we een
medewerkersvergadering om alle taken te verde-
len en de laatste details door te nemen.

Of je nu wil helpen met inschrijvingen, de route
wil uitzetten en/of controleren, drankjes wil
uitdelen of andere hand-en spandiensten wil

Onidekde bostijke eny : ;
groene regio nabij Ecklo . verrichten, elke helpende hand is meer dan

en het Paddenkopper?bnd. : welkom.

Lijkt het je leuk om deel uit te maken van ons
enthousiaste team, kom dan zeker naar de verga-
dering op dinsdag 12 augustus, om 19u30 in De
Burggrave, Grovermansdreef, te Evergem.

Samen maken we van deze 1ste Paddenkoppen-
landtrail een groot succes!!

Kom mee genieten van de Flanders Trail, ook als
je geen 15km wil wandelen.

Goed nieuws voor de leden die graag de sfeer van de Flanders Trail willen proeven,
maar voor wie 15 km net iets te ver is.

We introduceren op zondag 24 augustus ook een speciale 6 km wandeling enkel voor onze eigen
WAK-leden, perfect om mee te doen zonder de druk van een lange afstand.

Je hoeft je voor deze korte afstand ook niet (op voorhand) in te schrijven. Kom gewoon langs in het MPI.
Let wel: starten kan pas tussen 10u30 en 12u00. (om organisatorische redenen NIET vroeger — NIET later
- parcours wordt maar aangepast als alle trailwalkers weg zijn). Vanzelfsprekend stempelen we voor
deze wandeling ook geen spaarkaart af.

Wandel op je eigen tempo door een prachtig stukje natuur en ervaar die unieke Flanders-trail ambi-
ance. Het is de ideale manier om erbij te zijn, andere clubleden te ontmoeten en te genieten van een
clubgebonden wandeling. Kom mee genieten van de sfeer in de aankomstzone, waar ook lekkere BBQ
hamburgers en worsten zullen te verkrijgen zijn — en de nodige dorstlessers uiteraard.

Leden die wel aan onze 1ste Paddenkoppenlandtrail willen deelnemen dienen op voorhand in te
schrijven via de site: www.paddenkoppenlandtrail.be.

Enkel wie is ingeschreven kan meewandelen op de trail-afstanden, kan genieten van een uitstekende
bevoorrading (drank, eten, ...) en krijgt aan de finish een unieke medaille en een streekbiertje.
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Busuitstap

Zondag 28 september
"Bray-Dunes - Picontocht"

Wandelclub D&A Prijs: 45,00 € (inschrijving wandeling, diner en bus inclusief)

Vertrek: 7.00u - Gemeentelijke werplaats, Oostveld - Sleidinge
Terug: +/- 19.00u

Zie info van wandelclub D&A hiernaast op blz 17

Wandeling in de Oisterwijkse vennen en bossen tijdens vijfdaagse clubuitstap naar Vught
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e “ew ™ Info D&A’s Picontocht in Bray-Dunes ;" Py sy
28 september 2025

Van harte welkom op onze 3% Picontocht vanuit het Franse kustplaatsje Bray-Dunes.

 An

Startplaats: Salle Dany Boon
Rue Pierre Decock
59123 Bray-Dunes

Bereikbaarheid: via E40 afrit 65 Ghyvelde en via
deze afrit naar Bray-Dunes. Best niet de afrit
Adinkerke nemen. Door het vele verkeer naar
Plopsaland is die beter te vermijden. Er is een
ruime parking voor de bus bij de startzaal.

We bieden de volgende afstanden aan:
6 km - 12 km — 18 km — 24 km en 30 km.

Onderweg zijn er voldoende rustposten.

De leuze van onze parcourmeester Dirk is: WE MAKEN ER IETS MOOIS VAN!

Dit kan ook niet anders in deze natuurrijke omgeving.

Een fantastisch natuurgebied met de ‘Dunes de Flandres’, ‘Dune de Perroquet’, de ongerepte kust van
Bray-Dunes,... .

We komen zeker langs de dijk van Bray-Dunes waar je nog de sfeer kan opsnuiven van een authentieke
Franse kustgemeente.

Ons medewerkersteam zal klaar staan om jullie met open armen te ontvangen en geven die dag het beste
van zichzelf om alles vliekkeloos te laten verlopen.

We kijken uit naar jullie komst.
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INDRUK MAKEN MET JE TUIN'?

. DUE JE MET PRUFESSIUNEEL GEREEDSCHAP

' MENG
ia Van Wlemeersch

L WWW.VANWIEMEERSCH:BE

Verdrie-
dubbel je
denken.

Kies rendement voor jezelf,
je streek en de planeet.

vdk bank Sleidinge
Weststraat 36 - Sleidinge (09 357 74 13)

vdk bank cluster Evergem - Ertvelde
Eindeken 5 - Evergem (09 253 87 95)
Lindenlaan 20 b001- Ertvelde (09 344 09 95)
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Busuitstap

Zaterdag 25 oktober
"Sint-Truiden -
Herfsttocht"

Kon. Wandelelub Aviat

e Prijs: 45,00 € (inschrijving wandeling, diner en bus inclusief)
Sint-Truiden vzw

Vertrek: 7.00u - Gemeentelijke werkplaats, Oostveld - Sleidinge
Terug: +/-19.00u
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Avondwandeling rond het meer “De ljzeren Man” (vijf-daagse clubuitstap naar Vught).
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Grafische vormgeving

Drukwerk

Webdesign

Belettering

~ Landbouwwerken
LiefkensstraE)‘fl?EIT E))Ot?ilb"u’ondelger‘n ™ grondwerken
Constructie

09 328 62 45 - 0486 23 47 54 - info@digitout.be

WWW.DIGITOUT.BE

Openingsuren:

gesloten
gesloten
. O5u30 tot 18u0CO
. O5Uu30 tot 18uOO
. O5u30 tot 18u00O
. O5u30 tot 15u00
. O5u30 tot 13uo00

op feestdagen open tot 13uC0O

Riemesteenweg 114, 9940 Ertvelde
09/344.78.90
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Geen 50 km maar... 112

Christine (De Zutter), Hans (Goethals) en ikzelf, Erwin (Blanckaert) keken er naar uit. Samen wandelden we
eerder al 2 maal de 100km van De Nacht van Vlaanderen (Torhout) en de ‘Bornem’ wandelden we ook al
uit.

De Peerdevisscherswalk op 25 januari leek ons een winterse uitdaging aan de kust als voorbereiding op de
Belgian Coast Walk. Christine kon niet starten wegens ziekte en hoewel Hans ook wel wat last had met de
bronchién wachtte hij me toch op om 4u45 om samen richting Oostduinkerke te rijden.

Duisternis en regen waren ons deel langs de E40, maar anders ‘weinig volk’ De steward-seingevers wacht-
ten ons op om ons richting parking te sturen... na een extra rondje (wegwijzertje te klein of een seingever
te weinig) waren we geparkeerd.

Onze QR-codeswerden vlot verwerkt en we werden aangenaam verrast met een beker koffie en een reuze
croissant. Om 6u30 stipt hadden we in schaatsterminologie een ‘massastart’ waar we bij de laatsten start-
ten: toch nog gauw wat regenkledij aantrekken... Dat zouden we enkele keren doen want het weer was
een beetje wispelturig in de vroege ochtenduren.

Spoedig doken we de duinen in. Dit trok de massa wandelaars vertragend op een lint. Op het strand was er
evenwel voldoende plaats voor iedereen: toch speciaal zo'n massa wandelaars op de kustlijn. Ook al was er
de druiligere regen , het was gelukkig niet te koud voor de tijd van het jaar. Het parcours mocht op het
Franse grondgebied niet bepijld worden voor de ‘Paardevisschers’ maar het traject door de Franse duinen
was het mooiste wat we die dag meemaakten.

De Peerdevisscherswalk is met zijn 3200 deelnemers over de verschillende afstanden (15, 25, 35 of 50km)
uitgegroeid tot een topevenement. De rustposten groeiden wel niet overal mee. Soms was het 20 minuten
aanschuiven om binnen te geraken, los van een eventuele file aan de (dames)toiletten. Slenteren is dus
uitgesloten als je binnen de openingsuren van de rustposten wil aankomen.

We waren nog op schema na 30km bij onze 2de passage in rustpost‘Dame Blanche'.. of waren we te
vroeg? De banaan die we er kregen was in ieder geval nog niet rijp...

Na wat steile duinen wandelden we na een eindje strandlopen terug langs een duinpad terug de duinen
in. Ik liep voorop. Toen ik omkeek om nog eens een foto te nemen zag ik Hans een heel eind achter mij...
Niet normaal:“lk heb geen adem meer, het gaat niet meer”.

Daar ben je dan, midden in de duinen. De kust enkele 100 meter achter ons, niet wetende hoever je van de
weg verwijderd bent. Hans hing letterlijk tussen zijn wandelstokken. “Zet je wat, ga wat liggen”. Andere
wandelaars stopten bezorgd, terecht. Achteraf bleek een van hen een verpleegster te zijn. Het noodnum-
mer hadden we niet genoteerd? “Bel den 112"... De 112-app stond niet op onze gsm.

Toch maar 112 gebeld. “Bonjour monsieur”... We waren, wandelend op de Belgisch-Franse grens verbonden
met de Franse 112. Andere wandelaars gaven me onze gps-codrdinaten. “Monsieur, vous étes en
Belgique... ce n'est pas pour nous”... Ze verbonden ons door “blijf aan de lijn” (...vele keren vooraleer iemand
aan Belgische zijde Nederlands sprak...).
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De Coolste service
Offr0)

Verhuur van diverse leuke partycoolers, winter en zomer
Verhuur van koelwagen : korte en lange termijn

Info ? partycooler@telenet.be of 0496/16.90.20

WWW.FLOATINGROAD.BE
INFO@FLOATINGROAD.BE
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e em e Peerdevisscherswalk vervolg) w30~ ey wg

Uiteindelijk heb je het gesprek in de “noodcentrale-stijl” en die mensen stellen in alle kalmte de juiste
vragen. De ambulance was vertrokken... maar wij waren wel niet bereikbaar in de duinen. Andere wande-
laars wandelden naar ‘de straatkant’om de ambulanciers de goede richting uit te sturen als seingevers.
Uiteindelijk zagen we het blauwe zwaailicht aan de andere kant naderen: na het nemen van een ‘parkeer-
ticket’ was de ambulance voorbij de slagbomen van de naastliggende camping kunnen binnenrijden en na
het vertrappelen van een schrikdraad die de camping van de publieke duinen scheidt waren de ambulan-
ciers tot bij Hans geraakt, die zich ondertussen al wat beter voelde.

Dat bleek ook na een dubbele controle door de ambulanciers: eerste test ter plaatse in de duinen en een
tweede test in de ambulance op de camping. Vervoer naar spoed zou geen zin hebben gezien ‘dit geval’
daar geen prioriteit zou krijgen.

Bij opgave dien je zelf met de kusttram terug naar de start te gaan, we gingen in op het voorstel van

de zeer vriendelijke ambulanciers om ons naar de dichts bijgelegen tramhalte te brengen.

Die ervaring hebben we nu ook.

De kusttram heeft wel een lang traject, dat bleef maar duren. We wisten ook niet goed waar we moesten
afstappen. Toen die mevrouw op de tram zei"De halte voor Witte Burg?, dat was de vorige halte” zakte de
moed ons efkes in de schoenen. Gelukkig was de volgende halte even ver van de‘start’

Hans toestand was ondertussen beter en samen wandelden we anderhalve km naar ons eindpunt. Dus
geen 50km, maar “na de 112" maar ongeveer 35km.

We informeerden de inrichters, die door de andere wandelaars op het noodnummer gecontacteerd
werden, dat alles in orde was en dat ze zich geen zorgen hoefden te maken omtrent de 112-interventie.
Om te eindigen in Piet Huyzentruyt-stijl, wat hebben we geleerd?

1. Noteer steeds het noodnummer

2. installeer de 112-app

3. help andere wandelaars in geval van nood (wij werden fantastisch goed geholpen).

We hopen volgend jaar ‘de Peerdevisscherswalk’volledig te kunnen afvinken.
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U5 S RS Bestuur WAK doorgelicht GEy e W

Als er al wat wandeljaren op de teller staan, vergaart men soms heel wat! Als er al iets misgaat dan doet dit
heel snel de ronde en blijft de commentaar dan ook niet achterwege. Soms hoort men verhalen die
niet onderbouwd zijn, zeg maar gewoon van de pot gerukt gefantaseerd! Ik citeer sommige uitspraken: ”
Wat doen ze daar in dat bestuur? Het zijn echte prutsers. De mensen zitten hier al een half uur te wachten
en men kan nog niet inschrijven, enz...”? Om alle misverstanden te vermijden, het gaat niet over onze
club!
Toen ik eind vorig jaar mijn lidkaart ophaalde in 't Vurstjen was men na het ontbijt nog druk in de weer. Ik
maakte een compliment dat men goed bezig was waarop spontaan geantwoord werd “Je moest ons deze
morgen eens bezig gezien hebben”. Dat zette mij tot nadenken en spontaan rijpte het idee om eens een
bestuursvergadering bij te wonen waarbij de volgende wandeling zou besproken worden. Ik zou
daarna op de ochtend van de wandeling vanaf 6 u aanwezig zijn bij de laatste voorbereidingen voor de
start van de wandeling om daarna de wandelschoenen aan te trekken, in te schrijven en de wandeltocht
aan te vatten. Zo zou ik een goed beeld hebben van de werking van het bestuur en de medewerkers.
Voorzitter Peggy was dit voorstel genegen en zou me uitnodigen voor de bestuursvergadering. Enige tijd
voor de vergadering ontving ik de dagorde met o.m. evaluatie vorige tocht, medewerkerbijeenkomst,
afspraken volgende tocht en allerlei zoals nieuws, vragen, opmerkingen en varia. Dat wil zeggen dat ik als
buitenstaander toch een duidelijk beeld had wat er te bespreken viel zodat ik meer geinformeerd deel kon
nemen aan de vergadering bij de voorzitter thuis in Assenede. Mijn motto was wel “Horen, zien en luiste-
ren”. In een bijgebouw waarbij het bovengedeelte als een vergaderruimte van de WAK is ingericht, ging de
samenkomst door. Voor de vergadering was er iemand verontschuldigd zodat ik voor de gelegenheid de
achtste stoel kon bezetten. In een tijdspanne van enkele minuten was de vergadering voltallig, een echt
lees verder op blz 25
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Ronny Pesant
0457 91 84 08
info@wellnessoostviaanderen.be WELNESS OOSTVLAANDEREN

PECEANT

ELEKTRICITEITSWERKEN
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ELK WEEKEND
VERS BROOD &
GEBAK OP
BESTELLING

Bestellen kan tot

1 L vrijdag 17u via
Van land naar klant! _ R 01707151203

Riethoek 2, 9961 Boekhoute - Afhalen o p
+32 479181203 ]

hoevebakkerij kristof@gmail.com e zaterdag en/of
hoevebakkerijkristof.be ]
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pluspunt! In mijn zotte gedachten vooraf zag ik in mijn verbeelding een Augustijn overgoten vergadering,
maar dat was duidelijk verkeerd. Quasi iedereen dronk alcoholvrije drank. Slechts één persoon nam naar
gewoonte een Augustijn tot zich. De stevige band tussen de WAK en de brouwerij moest toch tot uiting
komen!

De indrukken van de bijgewoonde vergadering waren uitermate positief en men zegt altijd dat de eerste
indruk zeer belangrijk is! De voorzitter leidde de vergadering voortreffelijk. ledereen was er bij betrokken
en kon aan bod komen. Er werd duidelijk geluisterd naar elkaar en alles wat moest gezegd of overlegd
worden, kwam aan bod. De vergadering duurde niet langer dan nodig en er werd zeker niet geluld. De
voorbije MPI-tocht werd geévalueerd, de medewerkervergadering werd voorbereid en uiteraard de
volgende wandeltocht, de Paastocht, zeer gedetailleerd besproken. Eventuele bijkomende vragen of
opmerkingen kwam in de varia aan bod. Als men zeer efficiént vergadert en als elkeen het nodige voorbe-
reidend werk, volgens zijn of haar bevoegdheid, heeft gedaan, kan men op korte tijd heel wat realiseren.
Een pluim voor het bestuur! Onderweg naar huis was het voor mij duidelijk: onze snel groeiende wandel-
club wordt door een hecht team geleid!

Enkele dagen later werd mij het verslag overgemaakt waarbij alle afspraken en beslissingen werden
geconcretiseerd. Ook het schema met de uitvoering van de taken (wie, waar) werd me bezorgd. Ik had er
geen benul van hoeveel medewerkers er nodig zijn voor dergelijke organisatie.

Zonder een grote schare vrijwilligers is het niet mogelijk een goede wandeltocht met alles wat erbij hoort,
in te richten. Enkele dagen voor de wandeling werd door een team de wandeling uitgepijld. Daags véor de
wandeltocht, op zondagnamiddag 20 april, werden de 2 rustposten alsook de startplaats gebruiksklaar
gezet, de walking pijlen opgehangen en het nodige materiaal opgehaald. Op de wandeldag zelf stonden
meer dan 40 vrijwilligers klaar om mee te werken. Toen ik om 6 uur, volgens de afspraak, ter plaatse kwam,
viel het mij op dat daags voordien er goed gewerkt was en dat alleen nog wat praktische zaken dienden te
gebeuren: catering, installatie inschrijving, enz. Er was zelfs al een wandelaar aanwezig, een bewijs dat
wandelaars vroege vogels zijn en vaak lang voor het vermeld startuur klaar staan om in te schrijven!
Tijdens mijn wandeling nadien (voormiddag 24 km en namiddag 8 km met mijn wederhelft Laurette)
werden geen opmerkingen gemaakt en gebeurde alles conform de afspraken. Toen we nog aan het nage-
nieten waren in Ter Gulden Celle werd me, als afsluiter, ook de lijst van deelnemers bezorgd. Liefst 1157
wandelaars werden ingescand: 1024 aangesloten bij Wandelsport Vlaanderen en 163 niet-aangesloten
deelnemers. Van onze club waren er 328 vertegenwoordigd. In de top 10 zijn uiteraard de omgevende
clubs terug te vinden: Florastappers Gent, Roal Benti Sint-Jan-in Eremo, Trekvogels Boekhoute, Reigerstap-
pers Vinderhoute, Postiljon Merelbeke, Egmont Zottegem, Natuurvrienden Deinze, Lachende wandelaars
Aalter en Land van Rode.

.....

Ter afronding dit. Ik vond het een heel boeiend experiment. Met veel belangstelling en bewondering voor
de, zeg maar professionele uitvoering, kan ik alleen beamen dat onze club goed bezig is. Als buitenstaan-
der heeft men vaak geen gedacht wat er allemaal komt bij kijken bij de organisatie van een goede wandel-
tocht. Ook de cohesie in de ploeg was zeer duidelijk. De negatieve reacties die ik soms opraap, houden
voor onze club geen steek. Proficiat aan bestuur en medewerkers.

Wilfried Van Zele
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Gentse Feestenin De Burggrave

vlak op de schreve mé Gent Nie verre van de papierfabrieke Langerbrugge

Grovermansdreef 38 - 9940 Evergem
.. - . ‘ ' ‘ ‘ ;
_ | e

inkom: € 15,00 g\
Dirk Lajoie
Ronny Vermaerken 4

ZATERDAG 19 & ZONDAG 20 JULI 2025

deuren 13.00 u. aanvang 14.00 u

Reservatie gewenst via overschrijving op BES0 7370 3236 7832 + naamvermelding
Ruim 2,5 uur dprende Show met Muziek - Humor - Zang & Ambiance
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info@deburggrave.be
0496/95 82 96
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Beste vrienden van de WAK,

Wat ooit een droom was, werd in 2013, 2014 en 2015 werkelijkheid.
Toen stapte ik met de glimlach en zonder problemen 3 maal de 100
km Dodentocht in Bornem uit.

Maar de drang om nog eens deel te nemen bleef maar bestaan. Dit
jaar word ik 80 jaar en wil ik terug de sportieve uitdaging aangaan!

Deze reuzeorganisatie start dit jaar voor de 56ste maal op vrijdag 8

augustus 2025 om 21u.

Zoals elk jaar zijn er terug 13000 deelnemers waarvan de meesten
aankomen en onze WAK is ook altijd sterk vertegenwoordigd.
Naast de sportieve uitdaging wil ik deze prestatie terug koppelen
aan sponsoring voor een goed doel; namelijk de VZW Sponsoring
Kinderen Oeganda.

Mijn vrouw Héléne en ik zijn sedert 2001 sponsorouders van 2
ex-kindsoldaten in Noord Oeganda.

Ondertussen zijn we al 13 maal op bezoek geweest bij de kinderen,
hun families en in de scholen en hebben daar ter plaatse meege-
maakt welke noden er waren. We werken ook heel actief mee voor
het project dat ons zeer nauw aan het hart ligt.

De VZW Sponsoring Kinderen Oeganda werd in 2000 opgericht
door de Vlaamse journaliste Els De Temmerman, met het doel de

ex-kindsoldaten, die konden ontsnappen uit het rebellenleger, op : Onze sponsorjongen: i
te vangen, medische verzorging, traumaverwerking en psychologi- "‘5’*" nuin het 2de jaar Certif
~_N Pharmacy
\

sche bijstand te verstrekken.

Alle kinderen die konden vluchten waren er vreselijk aan toe:
ondervoed, ziek, gewond, zwaar verminkt, hadden malaria of aids;
maar minder zichtbaar waren de innerlijke littekens: angst, woede,
wantrouwen, zelfverachting, schuldgevoelens, morele ontredde-
ring... Vele meisjes werden verkracht en kwamen terug met baby’s
waar ze financieel niet konden voor zorgen.

Voor de toekomst van deze kinderen is onderwijs de beste manier
om hen terug een menswaardig bestaan te geven. Zo sponseren
we ondertussen al de 2de generatie kinderen van ex-kindsoldaten. ‘Q‘:‘
Al vele duizenden kinderen werden zo terug naar school gestuurd, "
maar ook in Oeganda is het onderwijs en het schoolgeld zeer duur. \ . Do
Het blijft voor de VZW een grote inspanning vragen om alles in Sk
goede banen te leiden. Elk jaar krijgen de kinderen hun uniformen , \ :

en schoolpakketten en de afgestudeerden een starterspakket. - . -
Wie mij wil ondersteunen via sponsoring mag altijd een storting

doen op rekeningnummer BE23 8905 4404 0291 van VZW Sponsoring

Kinderen Oeganda met vermelding Dodentocht Antoine 2025.

Volledig vrijblijvend uiteraard.

Voor elke storting vanaf 40€ wordt door de VZW een fiscaal attest afgeleverd.

ledere euro wordt met dank aanvaard en zal zeker goed besteed worden.

In naam van de ex-kindsoldaten, hun families en scholen, van harte dank!

Antoine Welvaert en Héléne Van de Velde
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Carrosserie | —
Bandencentrale (B) LEUS souwmateriaLEN

RENVRO

BOUWMATERIALEN

WWW.LEUS.BE | ISOLATIE
0474 611 987 e

Polenstraat 152 - 940 Evergem

info@renvro.be www.renvro.be
Openingsuren van ma. tot vr. 08u30 - 12u en 13u - 19u

Adres Melle
m e

Ross Travel

UW PARTNER IN REIZEN HEHDEL

| Sleepsk—op

Hulleken 10 Evergem
Tel. 09 357 31 05

infoGssapsnop ba
www.sleepshop.be

Open van masncag Le.m zaberdag

van 10 tof 12u en van 14 tot 18

Ook opan op dondardagavand na afsprank
Gesiotan op zon- en fesstdagen

Sleidinge-dorp 90 O
9940 Sleidinge _

Tel. 09/357 43 38 NN - S |\
claeyselectro@skynet.be BOLLENGIER

.electro-claeys.b
C la eys e e Apotheek Thuiszorg
OPENINGSUREN: www.apotheekbollengier.be

maandag gesloten
di-vrij 09u00-12u00 & 13u30-18u00

e : Sleidinge Dorp 91 - 9940 Sleidinge
za 09u00-12u00 & 13u30-17u00

09 357 35 24 - inffo@apotheekbollengier be
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April was de maand waarbij ik de kans kreeg om deel te nemen aan de legendarische Marathon des

Sables: een ultraloop van meer dan 250 kilometer dwars door de Sahara in 6 etappes.

Met nog 2 vrienden vanuit Sleidinge gingen we het avontuur aan en vertrokken we richting Marokko. Na

een viucht van 4uur richting Marrakech, een busrit van 4uur richting Quarzazate en nog eens een busrit

richting de Sahara van ongeveer 6u waren we aangekomen in ons tentenkamp.

Net voor we aankwamen passeerden we een klein dorpje waarbij kinderen smeekten voor wat eten of wat

geld, we besloten om ons eten wat we niet meer nodig hadden te verzamelen. We hadden 2 zakken vol

eten verzameld, eenmaal een stap uit de bus kwamen de kinderen onze richting uitgelopen en trokken de

zakken eten uit onze handen. Het eten viel op de grond... de kinderen vochten met elkaar om toch maar

wat te kunnen hebben.

Het eerste beeld is getekend voor de rest van ons leven.

Bij aankomst stond er al een hele ceremonie ons op te wachten, berbers in traditionele kledij met trom-

mels, kamelen en verse thee.

Met onze valies en looprugzak gingen we naar onze tent die we toegewezen kregen, onze tent nummer

wisten we al van tevoren en hadden al snel een whatsapp groepje opgericht. We hadden al veel kunnen

sturen met onze ervaringen en tips.

We sliepen met 7 in een zwarte berberstent, niet meer dan een dik doek en wat stokken.

Na de nacht waren het technische en medische checks, toen werd onze rugzak gecontroleerd en onze

medische fiche die de dokter thuis moest invullen.

Op dat moment kregen we ook onze langverwacht borstnummer, nummer 280 kreeg ik.

Eenmaal uit nacht 2 besefte ik al gauw dat slapen niet goed zal lukken in die week, snurkende collega’s, de

wind, en al zou je het niet goed snappen maar overdag is het daar 40 graden maar’s nachts is het telkens

zeer koud.

Na nacht 3 was mijn matrasje lek, 3 gaten en had maar 2 repairkits mee.... dus elke 2 a 3 uur mocht ik dit

bijblazen om niet op losliggende stenen te hoeven liggen.

De etappes liepen als volgt: 32km, 40km, 30km, 82km, 42km, 21km, samen goed voor 250km in heel veel

mul zand. De eerste vier dagen was de temperatuur rond de 40 graden. Toen begon de long stage, de

stage waar iedereen naar uit keek... of toch niet? Liefst 82km stond er op de planning. Hiervan liep ik de

eerste 45km om toch maar zoveel mogelijk kilometers te hebben afgelegd voordat de hitte op kwam, de

overige afstand wisselde ik af met lopen en wandelen.

Zandstorm.... na de finish te hebben behaald begon het enorm hard te waaien, 3 dagen zandstorm werd

ons beloofd. Qua recuperatie was dit helemaal niet top, 3dagen

nog minder slaap, tenten die instortten, wakker worden met een

laag zand op ons materiaal en water proberen koken met een

laagje zand op ons water. 7

Buiten de afstand en de zandstormen, het slaaptekort, enorm 2
giéne waarbij we ons een hele week niet kunnen

._d-ﬂ
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Personal Computers
Printers en multifunctionals

Eigen technische dienst NOTEBOOK
Herstellingen alle merken REPAIR
Alle supplies voor alle merken CENTER

Netwerken en infrastructuur

orother acer [ Srwocera

Reseller

Open: Maandag t.e.m. zaterdag van 9u tot 12u en van 13u30 tot 18u
Zaterdag tot 12u

Asschout 51 - 9940 Evergem (baan Evergem-Sleidinge)
Tel. 09 357 77 54
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Putten 19 | 9940 Sleidinge s

t. 09 357 50 52
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exe g e 5-daagse clubuitstap naar Vught s " asne T e
met 84 enthousiaste wandelaars

Dag 1: met de bus onderweg gestopt voor een lekker ontbijt in De Heusche Bollaert te Putte (NL). Verder
naar ‘s-Hertogenbosch: stadswandeling & boottocht voor de afvaart van De Binnendieze. Regenbui gehad
maar dat hield ons niet tegen. Koffie & taart in hotel De Kruishoeve, aperitief en lekker eten. Avondwande-
ling rond De ljzeren Man (meer)

Dag 2: groepswandeling in Oisterwijkse vennen & bossen, prachtig landschap. Daarna bezoek aan het
dorpje. De obers zagen ons graag komen, de vele terrassen zaten snel vol (84 man). Lekkere lunch & goede
cocktail gedronken. ‘s Avonds na diner bingo-avond met garcon David (hilarisch)

Dag 3: heftige maar super mooie wandeling in de Loonse Drunen, véél zand & bossen, berg op & berg af.
Muziek en dansavond, Lena & ik hebben onze buschauffeur Igor wat dansles gegeven

Dag 4: uitstap naar de “BFFL brAbAnt"” waterbuffelboerderij in Heeswijk Dinther — super lieve beesten.
Buffelkaas & -worst mee. Benieuwd naar de smaak. Daarna naar ‘s Hertogenbosch voor lunch en eventjes
rondwandelen. Wandeling naar het hotel. Quizavond/dansavond

Dag 5: rondleiding in Kaasboerderij “De Lange Hoeve” in Genderen, héél interessant hoe ze daar te werk
gaan. Verschillende soorten kaas geproefd en gekocht.

Bezoek in het gezellige Liniestadje Heusden, volgens velen het mooiste plekje van Nederland. Mega groot
afscheidsbuffet bij “De Moerse Bossen” in Zundert.

Bedankt aan Peggy & Geert voor deze perfecte organisatie - TOP team

Petra Stadius

| 4 Lo T —
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FoodFam

Lindenlaan 18, 9940 Ertvelde 09 344 58 12
www.foodfam.be info@foodfam.be
Kom en ontdek onze huisbereide fijne vleeswaren!

WANDEL IVIEE

Wandel Mee is een gezellige familie-uitstap die meer en meer gezinnen
enthousiast maakt voor de wandelsport.

= start: Brasserie Barbos, Ledestraat 66

» vier parcours: 6 km, 9 km, 13 km of 16 km

» eris ook een wandeling van 5 km voor rolstoelgebruikers
* start tussen 10en 15 uur

* het secretariaat sluitom  16.15 uur

* prijs: 1 euro (ter plaatse betalen)

Maandag donderdag vri jdag Bu 1 8u O —

Dlnsdag :8u-12u zaterdag : 7u30 - 17u - Wandel Mee kadert in de wedstrijd ‘Sportieve School: deelnemende kinderen
krijgen een stempel op hun Olympische Sportpas. Familie en vrienden

kunnen ook wandelen ten voordele van een school. Help mee sparen voor

een waardebon om sportmateriaal aan te kopen.

FOOd Fa m - Volwassenen krijgen een stempel op hun getrouwheidskaartje.

EVERGEM.BE/WANDELMEE
= 1 9 9 8 I FAMILIE DANMEELS /I \ ,;,‘_x’ - T09 218 58 09 Guldensporenlaan 34, 9940 Evergem

, Fortune De Kolerlaan 11, 9540 £

Chalet in Brigittenhof 10 te Murau :

Va ka ntl e c h a let In M u ra u -4 slaapkamers en 10 slaapplaats
- - - 1 uitgebreide badkamer met b bc
(Ste iermar k- 0 OSte nr IJ k) storrgbad, IR sauna, wastafel en toilet
- 1 badkamer met stortbad, toilet en wastafel.
Exlusief: 5% korting voor WAK leden - prachtige open woonruimte met zitplaats,
eetruimte en goed uitgeruste keuken.
- Zonneterras
0476/369.407 - jacuzzi buiten
; - 2 parkeerplaatsen
brendaraes@hotmail.com —teriflSelabiop 100
- golfclub op 2 km
- skigebied Kreigsberg op 4 km
- centrum van Murau op 1,5 km
- veel wandel- en fietsmogelijkheden

Info: Brendalina Raes
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Wandelclub Al Kontent
Groot-Evergem vzw

?’ Latardag A okioar 202%
. O ERESTTO G

Zaal 't Kringenhof
Vierschaarstraat 10
9185 Wachtebeke

Start: /.30 - 15.00u

' ,Q' Nistandan: 4-6-10-14-16-18-25-35-42 kin
Pt o e :

WWWANANBI Gl KONIENHE

..o.
WandelSp @'t

Viaanderen 7 ww

Medewerkers in actie op de rustposten
tijdens onze Augustijnentocht.
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UW HEDENDAAGSE AMBACHTELIJKE SLAGER,
INHET DORP VAN KLUIZEN!

Kluizendorpstraat 62 - 9940 Evergem - 09 357 53 67
www.klasseslagerhemelsoet.be

~ ,,
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DE BAETS BOSBOUW

SNOEIEN / KLEPELMAAIEN / BRANDHOUT

0471 62 54 95

KRISTOF_DE_BAETS@HOTMAIL.BE
MUIKEMSTRAAT 26 - 9968 OOSTEEKLO

Advocaat
Joeri De Maertelaere

Witherenlei 21
9940 Evergem (Ertvelde)

Consultatie na afspraak

Tel. 09/328 91 99 of 0476/88 76 95
joeri.de.maertelaere@telenet.be

ﬂ Everaert BV
afbraak

grondwerken
rioleringswerken

0478/606799 info@aannemingen-everaert.be

COUNTRAST

FRITUUR

Schoonstraat123- 9940 Evergem
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Sinds 1295 wordt Augustijn gebrouwen volgens de eeuwenoude traditie van
de paters Augustijnen. Dit authentieke kloosterbier met nagisting op fles, zal
u door zijn volle smaak en fraaie kleur keer op keer weten te verrassen.

BROUWERL
VAN STEENBERGE

WWW.VANSTEENBERGE.COM

Ons vakmanschap drink je met verstand,




